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S# L’Associazione Culturale e di Promozione Sociale Gest-Arts presenta il
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" colove tva ffﬁv{m/ e veadti”

V. Kandisky

Giovedi 18 Marzo 2010 alle ore 17.30

presso il Circolo delle Generali
Piazza Duca degli Abruzzi, I- Trieste

“1I colore é un mezzo per esercitare sull’anima un’influenza diretta. Il colore é un tasto, ’occhio il
martelletto che lo colpisce, ’anima lo strumento dalle mille corde”
(V. Kandinsky- Lo spirituale nell’arte).
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1l colore fonte di energia, ¢ un elemento fondamentale della nostra esistenza. Troppo spesso sottovalutiamo
Uimportanza che esso ha sulla nostra persona. Ogni tinta, ogni tonalita ha una sua essenza e sprigiona
sensazioni, vissuti, immagini che sono collegate alla nostra cultura, alla realta che ci circonda ma anche al
mondo dei sogni e delle fiabe.

Relatori:

3 Arianne Fonda psicologa, psicoterapeuta, arteterapeuta presidente dell’Associazione Gest-Arts
-“Il colore come fonte di benessere”
O3 Teresa Vescovi psicologa, psicoterapeuta esperta nel lavoro con le fiabe
“Il colore nelle fiabe”
3 Alida Cartagine presidente del Circolo Fotografico Triestino
“Il colore nella realta”




